
Vedtekter NNDS 
 

 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vedtekter 
Norsk nettverk for Down syndrom 

 
 
 
 

Vedtatt på generalforsamlingen 28. februar 2008



Vedtekter NNDS 
 

 2 

 
§ 1 Navn og formål  
 
Foreningens navn er Norsk nettverk for Down syndrom 
 
Foreningens formål er å være en interesseorganisasjon for mennesker med Down Syndrom og å 
ivareta disses interesser på områder som er vesentlige for etablering og opprettholdelse av en optimal 
livskvalitet.  

Formålet søkes oppnådd ved å arbeide for å: 

• Bedre diagnose-, fødsel- og tidligfasebehandling  
• Bedre habiliteringstilbudene  
• Bedre muligheten for deltakelse i arbeidslivet  
• Bedre muligheten for deltakelse i fritidstilbud  
• Bedre omsorgstjenesten både kvalitativt og kvantitativt  
• Bedre informasjons- og støttearbeidet overfor mennesker med Down syndrom og deres 

foreldre, søsken, besteforeldre m.fl.  
• Bedre myndighetenes forståelse og aksept for samlet livsløpsplanlegging, og deres 

overordnede ansvar for dette  
• Bedre opinionens kunnskap og forståelse for utviklingshemmedes situasjon, muligheter og 

behov gjennom nasjonalt og internasjonalt samarbeid  
• Styrke, utvikle og koordinere kompetansemiljøenes arbeid med læring, habilitering og 

forskning omkring forbedring av utviklingshemmedes livskvalitet.   

§ 2 Medlemskap 
 
En blir i utgangspunktet medlem i foreningen gjennom medlemskap i den lokalforening en har naturlig 
tilknytning til. For medlemmer som ikke har en naturlig tilknytning til en lokalforening kan det tegnes 
direkte medlemskap i foreningen. 
 
Foreningen er åpen for alle som har interesse av arbeidet med mennesker med Down syndrom. 
Foreningen kan omfatte både personer med Down syndrom, fagpersonell, foreldre/ pårørende og 
andre med interesse for fagområdet. 
 
Foreningen har enkeltmedlemmer. Medlemmer med Down syndrom og deres foreldre og pårørende 
kategoriseres som medlemskategori 1, øvrige medlemmer kategori 2.  
 
§ 3 Organisasjon 
 
Foreningen har denne oppbygningen: 
 Landsmøte 
 Representantskap 

Styret 
 Lokalforening 
 Fagråd 
 
§ 4 Landsmøte  
§4.1 Innkalling 
Landsmøtet er foreningens høyeste myndighet. Ordinært landsmøte avholdes innen utgangen av mai 
hvert annet år og innkalles av styret.  

a. Senest 15. januar sendes det ut informasjon til lokalforeningene om tidspunkt og sted 
for landsmøtet, samt en påminnelse om fristen for innsendelse av forslag til saker. 

b. Saker som ønskes behandlet på landsmøtet må være styret i hende senest 
to måneder før landsmøtet. 

c. Senest 21 dager før landsmøtet skal innkalling med saksliste og saksdokumenter sendes til 
alle lokalforeningene og påmeldte delegater. 
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§4.2 Stemmerett 

1. På Landsmøte har følgende stemmerett:  
a. Representantskapet (styret og 1 fra hver lokalforening)  
b. I tillegg har hver lokalforening 3 representanter i Landsmøtet. Lokalforeninger med 

mer enn 50 medlemmer møter med 3 representanter, og lokalforeninger med mer enn 
100 medlemmer møter med 4 representanter. Den enkelte representant kan, i tillegg 
til sin egen fullmakt, møte og stemme med inntil 2 skriftlige fullmakter. For øvrig har 
alle foreningens medlemmer møte- og talerett, men ikke forslagsrett.  

c. Landsmøtet er beslutningsdyktig når minst halvparten av de stemmeberettigede er til 
stede eller representert med fullmakt i henhold til bokstav b. over.  

2. På Landsmøtet kan bare behandles de saker som står oppført på sakslisten. Alle vedtak med 
unntak av bestemmelsene under §10 og 11 treffes ved simpelt flertall. Ved stemmelikhet er 
lederens stemme avgjørende.  

3. Valg omtales særskilt under §9 i vedtektene.  
4. Landsmøtet skal behandle følgende saker:  

a. Godkjenning av fullmakter  
b. Godkjenning av innkallelsen  
c. Valg av møteleder, referent og tellekorps  
d. Godkjenning av dagsorden  
e. Foreningens årsmelding avsluttet pr.31.12.  
f. Revidert regnskap avsluttet pr. 31.12.  
g. Fastsetting av medlemskontingent, herunder andel til foreningen sentralt og til 

lokallaget, for den påfølgende landsmøteperiode (2 år)  
h. Arbeidsprogram for kommende periode  
i. Innkomne saker. 
j. Valgkomiteens forslag til: 

Valg av medlemmer til styret etter bestemmelsene i § 5. 
Utvalg og komiteer som skal velges på Landsmøtet  

k. Styrets forslag til valgkomite på tre medlemmer  
l. Valg av revisor  

5. Ekstraordinært Landsmøte innkalles når representantskapet eller minst 1/3 av medlemmene 
finner det nødvendig. Innkalling skjer skriftlig og med minst 14 dagers varsel. Bare de saker 
som er nevnt i innkallingen, kan behandles.  

§ 5 Styret 

Foreningens daglig arbeid ledes av styret som skal arbeide for å gjennomføre det arbeidsprogram 
som er vedtatt på Landsmøtet. 

Styret har ansvaret for utgivelsen av foreningens publikasjoner. 

Styret gjennomgår foreningens regnskap minst 2 ganger årlig. 

Styret velges ved særskilt valg og består av: 

• leder  
• nestleder  
• 5 styremedlemmer  
• 2 vararepresentanter  

Styret velges på Landsmøtet. Leder og flertallet i styret må være medlemskategori 1 (personer med 
Down syndrom foreldre/pårørende). 

Styret oppnevner medlem av Fagrådets arbeidsutvalg, og representanter til organisasjoner hvor 
foreningen er medlem. 
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Styret er beslutningsdyktig når minst 4 medlemmer er tilstede. Ved stemmelikhet er lederens stemme 
avgjørende. 

Styret kan oppnevne komitéer for særoppdrag. 

Styret innkalles når leder eller minst 3 styremedlemmer forlanger det.  

Styreleder har det daglige arbeidsgiveransvar for foreningens ansatte. Leder står ansvarlig sammen 
med styret 

§ 6 Representantskap 

Representantskapet er foreningens høyeste myndighet mellom landsmøtene. 

Representantskapet består av: 

A. Styret 
B. En representant fra hver lokalforening, vanligvis leder  

Lokalforeningene velger selv sin representant til representantskapet, med personlig vararepresentant.  

Representantskapet skal avholde minst 1 møte i året, og ellers når et flertall av styret eller 
representantskapets medlemmer krever det. 

Representantskapet ledes av foreningens leder. 

Representantskapet vedtar budsjettet for det påfølgende år. 
 
Representantskapet er beslutningsdyktig når minst halvparten av medlemmene er tilstede. Vedtak 
fattes med simpelt flertall. Ved stemmelikhet er lederens stemme avgjørende. 

§ 7 Lokalforening 
 
1. En lokalforening omfatter i utgangspunktet et fy lke, eller en region hvor flere fylker inngår. 
Lokalforeningene står fritt til å organisere sitt a rbeid, herunder 
kommuneforeninger/områdegrupper. 
 
2. Innenfor rammene av foreningens vedteker og aktuelle retningslinjer utarbeidet av styret eller 
representantskapet har lokalforeningene frihet til selv å organisere sitt arbeid.  
 
3. Lokalforeningen skal ha et styre på minst 3 medlemmer. Kravet om antall styremedlemmer 
kan fravikes etter godkjennelse fra styret. 
 
4. Lokalforeningen skal som hovedregel avvikle sitt årsmøte innen utgangen av februar.  
 
5. Lokalforeningen er ansvarlig for sin egen økonomi. 
 
6. Ved opphør skal lokalforeningens midler overføres foreningen. 
 
§ 8 Fagrådet  

Fagrådet etableres som en selvstendig enhet under foreningen. Fagrådet skal være en ressurs i 
arbeidet med å spre kunnskap og informasjon.  

Fagrådet ledes av et arbeidsutvalg med tre personer, hvorav minst ett medlem kommer fra 
foreningens styre.  
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Fagrådet konstituerer seg selv.  

En representant fra Fagrådets arbeidsutvalg deltar på Landsmøtene og representantskapsmøtene 
med talerett. 

§ 9 Valg  

Valg foregår skriftlig dersom det foreligger mer enn ett forslag, eller dersom en av Landsmøtets 
delegater krever det. Ved stemmelikhet foretas omvalg. Gir omvalget også stemmelikhet, 
gjennomføres valget ved loddtrekning.  

Foreningens valgkomité består av tre medlemmer og velges av Landsmøte for to år om gangen. Som 
hovedregel skal det velges ett medlem på landsmøtet. Minst to av valgkomitéens medlemmer skal 
være i medlemskategori 1 (personer med ds/foreldre/pårørende).  

Valgkomiteen har ansvar for å innstille kandidater, jfr §4.2 over.. 

§ 10 Vedtektsendringer 

Endringer i disse vedtekter kan bare skje etter forslag vedtatt på Landsmøte/ekstraordinært 
Landsmøte med minst 2/3 flertall av de avgitte stemmer på møtet. 

§ 11 Oppløsning  

Oppløsning av foreningen kan bare skje på Landsmøte og krever 2/3 flertall av avgitte stemmer. 
Eventuelle midler som blir disponible ved oppløsningen av foreningen, skal disponeres av Landsmøtet 
til beste for mennesker med ds 

 
 
 


